Bericht 2009

20. Ruderregatta der Jungen und Médchen ein grof3er Erfolg

Rekord-Meldeergebnis — Mehr als 900 Boote starten bei der Jungen- und Médchenregatta bis 14 Jahre auf
dem Werdersee

Seit 1989 veranstaltet die Bremer Ruderjugend unter der Leitung von Sibylle MaaB parallel zur Grofen Bremer Regatta einen
Ruderwettbewerb fiir Kinder bis 14 Jahre. Dieser Wettkampf hat sich zur groffiten Kinderregatta in Deutschland entwickelt.

Inzwischen gehen in drei verschiedenen Wettbewerben mehr als 900 Boote an den Start.

Samstags startet die Regatta mit einem Geschicklichkeitsparcours. In diesem Wettbewerb miissen die Kinder zeigen, wie schnell
Sie mit Ihrem Boot einen vorgegebenen Parcours absolvieren konnen. In diesem Jahr ist Peter Schliinzen vom Hildesheimer RC
die Strecke als Schnellster von 242 Startern innerhalb von 47,76 Sekunden gerudert. Die Ruderer werden in Gruppen mit maximal
5 Teilnehmern eingeteilt, so dass sie nicht nur Ihren direkten Gegner besiegen miissen.

Ein Hohepunkt war an diesem Vormittag der ,,Elch-Test“. Hier messen sich die Kindertrainer und —betreuer auf der Slalomstrecke
an einander. Selbstverstidndlich geben die Kinder Thnen rudersportliche Tipps, wie sie Ihnen ansonsten nur selber gegeben werden.

Mittags bereitete das Technikteam um Timo Lehmsieck den Werdersee fiir die Langstrecke iiber 2500m vor. Hier miissen die
Kinder gleichzeitig Kraft, Geschick und Ausdauer beweisen. 214 Boote starteten nacheinander an der Brautbriicke gegen die Zeit
und die jeweiligen Konkurrenten und kdmpften bis zum Ziel kurz vor dem Badestrand.

Am Sonntag zeigten die jungen Ruderer dann noch mal vollen Einsatz iiber 300 und 700m Strecken. Hier lieferten sich die Kinder
knappe Rennen mit spannenden Uberholmanévern. Alle versuchten im Endspurt noch den einen oder anderen Gegner zu
iiberholen oder abzuwehren.

Zu bemerken ist, dass die Helfer der Jungen und Médchen Regatta aus allen Bremer Rudervereinen kommen, so dass abschlieBend
alle Jugendabteilungen von dieser gelungenen Veranstaltung profitieren.

Informationen fiir ruderinteressierte Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene gibt es unter www.jum-bremen.de.
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